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Методические рекомендации  

по написанию рефератов по дисциплине «Литература» 

             Написание реферата  - одна из форм самостоятельной исследовательской 

деятельности,  которая чаще всего понимается как, «краткое изложение содержания книги, 

статьи, исследования, а также доклад с таким изложением» (1). Целью подобного вида 

работы является ориентирование студента на самостоятельное научное исследование 

определенной проблемы для усвоения методов научного поиска: анализа материала, 

обобщения результатов поиска  и формулировки вывода. Реферат является одной из первых 

ступеней научного исследования и призван «показать эрудицию начинающего ученого, его 

умение самостоятельно анализировать, систематизировать, классифицировать и обобщать 

имеющуюся научную информацию» (2). Основой реферата может быть один или несколько 

источников, подробно рассматривающих интересующую проблему. Некоторые 

исследователи сужают понимание реферата до «краткого изложения письменного документа, 

монографии, учебника, статьи и т.д.» (3) Таким образом, можно считать, что  реферат – это 

самостоятельное научное исследование теоретических сведений, отражающее знание 

автора литературы по заданной тематике,  видение основной проблемы, анализ неких 

фактов и точку зрения исследователя, которая зафиксирована в выводе. 

                                                          Этапы работы над рефератом 

► вводный – выбор темы, определение целей и задач, работа над планом и введением; 

► основной – работа над содержанием и заключением реферата; 

► заключительный – оформление реферата; 

► защита реферата (на экзамене, студенческой конференции и т.д.) 

 

1.        Выбор темы определяет интерес автора к проблеме, ее актуальность и значимость 

для современной науки. Остановившись на одном из вопросов, нужно выявить тот круг задач, 

который поможет систематизировать уже существующие научные положения по  проблеме, 

проанализировать их и сделать выводы. 

      Для облегчения понимания хода работы необходимо составить план с определением 

конкретных пунктов рассмотрения проблемы. План может быть простым и развернутым, но 

пункты не должны повторять название самого реферата.  

     Введение необходимо построить в конкретной форме с точным и кратким изложением: 

- вступления с обозначением проблемы, которая заинтригует, привлечет внимание 

респондентов; 

- темы реферата и ее актуальности ( почему она вас заинтересовала и в какой мере значима 

для современной науки); 

- цели работы; 

- задач, поставленных для достижения цели; 

- литературы, изученной по теме; 

- содержания самого реферата (работа состоит из введения, основной части, заключения и 

списка литературы). 

     Для  наиболее продуктивной работы в ходе написания реферата необходимо правильно 

сформулировать цели и задачи собственного исследования, чтобы определить конкретный 
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ход работы. Это  вызывает наибольшее затруднение у студентов и приводит к основной 

ошибке – несоответствию содержания реферата поставленной цели. 

   Цель – это предполагаемый результат деятельности. Она может быть сформулирована при 

помощи глаголов: исследовать, изучить, проанализировать, систематизировать, осветить, 

изложить (представления, сведения), создать, рассмотреть, обобщить и пр. 

  Для достижения результата цель необходимо разбить на более конкретные задачи, которые 

станут отражением тех методов работы, которые вы будете использовать во время своего 

исследования. 

2.    Содержание должно строго соответствовать заявленной теме и логически достигать 

поставленной цели. Так основная часть реферата будет отражать ваш ход мыслей: от 

рассмотрения уже существующей литературы по теме, выявление проблемной точки 

(кульминации исследования) до  формулирования вывода.  

    При изложении материала необходимо помнить об общих правилах: 

─ не рекомендуется вести повествование от первого лица единственного числа, такие 

утверждения лучше выражать в безличной форме ( не « я считаю» и «мне кажется», а 

«можно сделать вывод, что..» или « необходимо исследовать..»); 

─ при упоминании в тексте фамилий обязательно ставить инициалы перед фамилией 

(Л.Н.Толстой); 

─ каждая глава (параграф) начинается с новой страницы, а подзаголовок с новой строки; 

─ при изложении различных точек зрения и научных положений, цитат, выдержек из 

литературы, необходимо указывать источники, т.е. приводить ссылки ( «Реферат – это..» 

(1, 23)). [  В скобках после цитаты указаны цифры, первая из которых обозначает номер 

книги в вашем списке литературы, а вторая страницу в этой книге; если в книге 

несколько томов, то после номера книги римскими цифрами ставится номер тома, а 

после страница (1, I, 23)]. 

 
     В заключении необходимо вновь обратится к ранее поставленной цели и сделать вывод: 

удалось ли ее достичь и при помощи каких средств, решения каких задач. 

    Иногда в  реферате невозможно уместить весь объем материалов, поэтому некоторая часть 

выносится в приложения (таблицы, схемы, словари, иллюстрации), которые должны быть 

обозначены в тексте реферата следующим образом: (см. приложение 1, С.21). 
 

3.     Оформление реферата должно быть единообразным.  Текст работы пишется 

разборчиво на одной стороне листа (формата А4) с широкими полями слева, страницы 

пронумеровываются. При изложении материала нужно четко выделять отдельные части 

(абзацы), главы и параграфы начинать с новой страницы, следует избегать сокращения слов. 

     Если работа набирается на компьютере, следует придерживаться следующих правил (в 

дополнение к вышеуказанным): 

─ набор текста реферата необходимо осуществлять стандартным 12 или 14 шрифтом; 

─ заголовки следует набирать 14 ли 16 шрифтом ( выделять полужирным) ; 

─ межстрочный интервал полуторный; 

─ разрешается интервал между абзацами; 

─ отступ в абзацах 1-2 см.; 
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─ поле левое 2,5 см., сверху и снизу 2 см, справа 1 см.; 

─ нумерация страницы на выбор (титульный лист и содержание не учитываются); 

─ объем реферата 5 - 15 страниц. 

 

Правила оформления библиографических списков  

      Список литературы помещается в конце реферата и пронумеровывается. 

      Сведения о книгах в списке литературы излагаются в алфавитном порядке. Сведения о 

книге даются в следующем порядке: 

─ автор (фамилия, инициалы); 

─ название, подзаголовок; 

─ выходные данные (место издания, издательство и год издания). 

Пример: Левандовский А.А., Щетинов Ю.А.Россия в XX веке. Учебник. М.: Просвещение, 

1997. 

      Если речь идет о статье, напечатанной в сборнике, журнале или газете, то после автора и 

названия публикации указываются: 

─ название сборника, журнала, газеты; 

─ место издания и год издания (если сборник); 

─ год, номер журнала или дата выхода газеты, страница. 

Пример: Пленков О.Ю. Феномен фашизма: некоторые аспекты интерпретации // 

Обществознание в школе. – 1999. - №1. – С.10-16. 

      В библиографическом описании не разрешается сокращать фамилии авторов, а также 

заглавия книг и статей. Сокращаются только названия городов: Москва (М.), Санкт-

Петербург (СПб.). Названия остальных городов пишутся без сокращений. 

 

4.         Необходимо заранее подготовить тезисы выступления (план-конспект), на защите 

нельзя зачитывать весь реферат целиком, только основные положения. 

      Порядок защиты реферата: 

1. Краткое сообщение, характеризующее задачи работы, ее актуальность, полученные 

результаты, вывод и предложения. 

2. Ответы студента на вопросы преподавателя. 

3. Отзыв руководителя-консультанта о ходе выполнения работы. 
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Приложение №1 
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Приложение №2                          

                                                               Оформление титульного листа 

Министерство общего и профессионального образования Ростовской области 

государственное бюджетное образовательное  учреждение 

среднего профессионального образования Ростовской области 

«Таганрогский авиационный колледж имени В.М.Петлякова» 
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